
 

 

平成２８年４月２８日  

北海道伊達緑丘高等学校  

 生 徒 指 導 部  

 

大型連休（ＧＷ）中の生徒心得について 
 

１ 学業・家庭学習 

  （１）自己の進路実現に向けて、毎日の学習時間を計画的に確保し、実行すること。 

（２）苦手科目やつまづきを克服するとともに、他の分野においても知見を広げてみよう。 

（３）教科で出された課題は、余裕を持って取り組み期日までに間に合わせること。 

 

２ 生活・健康 

（１）規則正しい生活を送るとともに、掃除洗濯等、家の仕事をすすんで行うこと。 

（２）友人（同姓・異性）との交遊は、高校生として明朗かつ健全であること。 

（３）飲酒・喫煙等は絶対にしないこと。 

（４）地域住民に迷惑をかけるなど、自分勝手・軽はずみな行動は取らないこと。 

（５）パチンコ店など１８歳未満入場禁止の掲示のある遊技場・娯楽施設には、風俗営業法に

より出入り禁止。 

（６）カラオケボックス・マンガ喫茶・インターネットカフェ・ゲームセンター等は、保護者

同伴であっても午後１０時以降は出入りしないこと。 

（７）対外行事に参加する場合は、事前に学校に対外行事参加願を提出し、許可を得ること。 

（８）服装は清楚なものを着用すること。 

（９）頭髪の加工、化粧、ピアス、マニキュアなどはしないこと。 

 

３ アルバイト 

事前に担任に相談し“アルバイト許可願”を学校に提出し、許可を得てから行うこと。無断ア

ルバイトは指導対象とする。 

 

４ 外出・外泊 

（１）午後１０時までには帰宅すること。外出時には、必ず行き先及び帰宅予定時刻を保護者

に告げるとともに、生徒手帳・身分証明書を常に携帯すること。 

（２）原則、友人宅等では外泊しないこと。 

（３）旅行は、保護者の承諾を得た上で、学校に旅行届けを提出すること。 

 

５ 不審者対策 

（１）最近、不審者被害が増えています。 知らない人に声をかけられる等、身の危険を感じ

たら大声を出し、近くのコンビニや民家等に助けを求めること。警察、保護者、学校に

連絡をとること。 

（２）未然防止として、夜遅く出歩かないこと。また、暗がりは避け、できるだけ明るい人通

りの多い場所を選ぶこと。 

 

 



 

 

６ 事故防止 

交通ルールを守り、自分、他者の命を守るために細心の注意を払うこと。 

ア）普通自動車の免許取得は、学校の許可無く取ることはできない。原付、自動二輪の免許

取得は認めない。 

イ）無免許運転は厳禁である。 

ウ）保護者以外の車への安易な同乗はしないこと。 

エ）ローラースケート、スケートボード、ローラーブレード、キックボード等は駐車場やす

べての道路上で使用しないこと。   

 

５ ネットトラブル・サイバー犯罪 

「ネット上のいじめ」や「トラブル」または、「犯罪行為」の被害者や加害者とならないための対

策を理解すること。 

ア）相手の誹謗中傷の書き込みをする。または、自分の名前や住所、電話番号やメールアドレスが

無断でネット上の掲示板等に記載される行為は違法であり「名誉毀損」にあたる。 

イ）掲示板等を利用して見ず知らずの相手と交流しない。また、個人を特定できる情報や画像を書

き込んだり、送信しない。 

 

６ 休業中の校舎使用 

（１）校舎の使用は午前８時から午後５時までとし、午後５時３０分完全下校とする。 

（２）部活動で登校する場合は、部活動ジャージ等の活動に適した服装でもよい。 

部活動以外で登校する場合は、制服を着用すること。 

 

７ その他 

（１）制服の修繕・整備（破損箇所や極端に短い女子のスカート丈など）や洗濯等をしておくこ

と。 

（２）万が一、事故・災害に遭った場合には速やかに学校又は、学級担任へ連絡すること。 
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