
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  さあ、高校生活最後の年となる春になりました。 

第３３期のみなさん、最上級生としての行動やその結果を 

残していく１年間が始まります。高校生活３年間はいわゆる「青年期」 

にあたります。授業でも習ったでしょうが、何よりも今皆さんが感じている時間です。 

学校生活や部活動のこと、友人や自分自身に対する悩みなどに大きく心が動く時期です。 

その悩みや感情は独り独り違うものですが、全員が共通するものもあります。 

  それは、「人生において１つの大きな決断をする時期」であるということです。２年生の最後の 

集会でも話しましたが、進路実現をするための努力を個人個人が行うべきであり、１６１名それぞ 

れの道があるはずですが、「決断をする」ということは同じです。どのような進路を進んでいくの 

か、そのためにはどんな努力が必要なのか、そして今何をしなくてはいけないのかを考え実行する 

ことが全員に求められています。目標に向かって頑張っている人を見ると、何か元気や勇気をもら 

った気になるものです、たとえ進む道が違っても。多くの人が頑張る姿が、クラスで、学年で見ら 

れ３年生の雰囲気が意欲にあふれた集団になれればと願っています。担任団も全力でサポートして 

いくつもりです。頑張っていきましょう。 

  もう一つ最上級生として身につけてほしいものは、「他を思いやり尊重する」心です。これも集 

会で話しましたが、怪我をしている友人を気遣う行動は、見ていて気持ちの良いものでした。 

多くの人がきっと同じような思いやりの精神を持っていると思います。どうかそれを広げてもっ

と深めてください。高校の中では、最上級生として後輩の手本、部活動では指導的な立場です。学

校祭や体育大会では、ぜひとも有終の美を飾ってほしいです。部員や級友と一緒に過ごす時間が素

晴らしいものになるように、相手の気持ちを考え行動し、相手を尊重した言葉遣いを身につけてほ

しいです。そしてそれはみなさんなら出来ると感じています。高校生活の最後の年が充実した達成

感のある時間であること、そして自分の希望する道に、来年の４月から歩んでいけるように、努力

を惜しまない１年間にしていきましょう。 

 

 

保護者の皆様へ 

   春陽の候、保護者の皆様におかれましては益々ご健勝のこととお慶び申し上げます。本年度も、 

引き続き本校教育活動へのご理解とご協力をお願いいたします。特に、進路実現に向けた動きは、 

本人と担任、保護者の共通理解と協力がとても大事になってくると考えています。夏休みには三者 

面談等も予定されていますが、お子様の進路や悩み事に関して、いつでもご相談に応じますので、 

遠慮なく学校までご連絡ください。各クラスの担任の組合せは、新しくなりますが、各担任、学年 

ともに尽力していきますのでよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１日（火） 第 1回進路希望調査   ・・この調査結果をもとに、進路面談が行われます。 

                                  あらためてご家庭でご確認ください。   〆切:１７日（月） 

１３日（木） 身体測定・写真撮影       ・・進路活動を意識して、頭髪をしっかりと整えよう！ 

自転車点検               ・・自転車を変えた者、および、新規の者は、「自転車通学 

許可願」が必要です。 

１４日（金） 部集会                ・・各部局、および未加入者に分かれて集会を行います。 

１９日（水） 尿検査   

 ２１日（金） 歯科検診、前期役員認証式 

２２日（土） 登校日（5時間授業 10分短縮）  ・・公共交通機関の時間に注意して登校しよう。 

12:45  授業参観            ・・後日、改めてご案内を出します。保護者の皆様のたくさん 

13:40  保護者向け進路講演会    の参加をお待ちしております。 

14:40 PTA・体文総会  15:40  学年懇談 

２３日（日）道看模試、公務員模試          ・・今年度より、公務員試験も土日に行われます。模試の結 

                                           果は進路選択の一番の情報となります。積極的に受けま 

２８日（金）22日の振替休日                  しょう。 

   
北海道伊達緑丘高等学校                          

 平成２９年４月１１日  
■ 最上級生として           第３学年主任 戸 沼 義 明 

 

 

 

■ ４月の行事予定 

 

どの行事もみなさんに関わるものばかりです。しっかり確認しておきましょう。 

■ 進路活動に向けて     ～覚えておきたい３つのこと 

  

  

  

就職であれば求人票のチェック、公務員・進学であれば募集要項の取り寄せなど、

進路活動は基本的に自分で行ってもらいます。人任せ、ではなく、主体的に進路と向

き合っていきましょう。まずは情報収集から始めてみよう。 

進路に関わる締め切り期限は絶対です。「すみません、忘れました。」の時点で不合格が

決まります。３年生になってからは、普段の提出物も期限内で出すことを心掛けましょう。 

また、３年次では、「模試代金納入袋」が用意されます。お金の納入についても、所定の

袋を使って、正しく申し込みを行う習慣を身につけましょう。 

進路活動は団体戦です。一人だけでは何もできません。全員で動いて、進路に向けた雰

囲気づくりを全員で行いましょう。また、職員室の先生方もチームの一員です。学年団の先

生方はもちろん、他学年の先生方にも自分たちからどんどん声をかけて、進路相談や面接

練習をお願いしてみよう。 



  

３年Ａ組 担任 ３年Ｂ組 担任 

◎戸沼 義明 （ とぬま よしあき ） 

地歴公民 ／ ソフトテニス部・スタディクラブ 

上原 弘樹 （ うえはら  ひろき ） 

英語 ／ スキー部 

越出 洋 （ こしで ひろし ） 

国語 ／男子バレー部 

菅原 史悦 （すがわら  ふみえつ ） 

英語  ／  卓球部 

好きな技 

 牙突 

好きなスポーツ＆音楽 

サーフィン・スノーボード、 

最近はＢｕｒｕｎｏ Ｍａｒｓを聴いています。 

好きなテレビ番組 

なんでも鑑定団 、 人生の楽園 

好きな天気予報 

        曇り のち 晴れ 

３年生へ一言 

思いを遂げるため、一生懸命に頑張る１年にし

よう。 

３年生へ一言 

とにかく、みんなの「進路実現」のために精一

杯力を注ぎます！ 

 

３年生へ一言 

 進路実現に向けて、勉強しましょう。登る努力

をしなければ、山頂にたどりつけません。頑張ろ

う。 

３年生へ一言 

 ４月からよろしくお願いします。みなさんの進

路実現に向けた一人一人の努力をサポートして

いきたいと思います。 

３学年付き 
 

３学年付き 

永田 哲之 （ ながた のりゆき ） 

国語 ／ 演劇部・図書局 

佐藤 幸英 （ さとう ゆきひで ） 

数学 ／ 野球部 

好きな漫画 

 ＭＡＳＴＥＲキートン、キングダム、 

咲 -Ｓａｋｉ- 

 

好きなラーメン 

       「 山頭火 」の塩!！ 

３年生へ一言 

「自由を勝ち取りたい市民は何かを犠牲にしな 

ければならない」というのは、ある一面の真理だ

と思っています。 

３年生へ一言 

 限界までチャレンジすれば、その先の景色も 

変わると思うよ!!がんばって!! 

 

３年Ｃ組 担任 ３年Ｄ組 担任 

佐々木 大介 （ ささき だいすけ ） 

数学 ／ 陸上部 

吉秋 嘉人 （ よしあき よしひと ） 

地歴公民 ／ バドミントン部 

○遠藤 友祐 （ えんどう ゆうすけ ） 

理科 ／ 自然科学部・スタディクラブ 

三浦 倫子 （ みうら つぐこ ） 

音楽 ／ 吹奏楽局 

好きな音楽 

 ８０年代の洋楽。ジャンルは何でも大丈夫で

す。高校、大学の時代で今でも飽きることなく聴

いています。 

好きな言葉 

Live as if you were to die tomorrow, Learn as 

if you were to live forever. 

(明日死ぬかのように生きよ。永遠に生きるかの

ように学べ。)  

好きな映画 

 

アヒルと鴨のコインロッカー 

好きな音楽 

 ジャンルを問わずどんな音楽でも聴きます。 

最近日本のバンドで久しぶり良いなと感じたの

はアレキサンドロスです。  

３年生へ一言 

残り一年を切っています。思い出に残る充実した

３学年となるよう頑張りましょう。 

３年生へ一言 

今年、４０歳となります。人生を振り返ったと

きに、あの１年間はすごかったなぁ、と思い出せ

る１年にしたいです。ともに成長し合いましょ

う。髪の毛のあるうちに!! 

３年生へ一言 

待ったなしで自分の進路実現に向けて最大限

のできることをやっていきましょう。最後の最後

まで諦めることなく最善を尽くして一緒に頑張

っていきましょう。         

３年生へ一言 

高校最後の１年間を悔いなく過ごそう！ 

■ 平成２９年度 ３学年団紹介                              質問内容 名前・担当教科・部活動／ 好きな○○○ ／ ３年生へ一言 

◎・・学年主任 ○・・学年副主任 

 
 


