
 

今日の緑丘 today’s Midorigaoka 
伊達緑丘高校の一日を、お伝えします。 

 

２月１日（日） バリバリ夕張！宿泊研修でスキー体験！！  

 
 ２月１日（日）～３日（火）（２泊３日）の日程で１学年が夕張にて、宿泊研修を実施してきました。毎年恒例となるこのスキー研修では、

雄大な夕張の大自然の中でスキーを行い、それぞれが自らの目標達成に努力することを学ぶとともに、規律ある集団生活を通した相

互理解と親睦を図ることを目的としています。最初はそ「滑るのが怖い」、「リフトに乗りたくない」と嫌がっていた生徒たちも、研修が進

むにつれて上達し、最終的には少しでも長くスキーを滑っていたいとナイタースキーの追加申し込み者が続出。ふたをあけてみると過

半数の生徒たちがナイタースキーに参加して、夜の山を存分に楽しんでおりました。 

 生徒の感想も「最初は不安もあったけれど、とてもたくさんの思い出ができたし最高だった。」「いざスキーをやってみたらとても楽しく、

またやってみたいと思いました。雪景色もきれいで、全部が良い体験でした」「今までのどの研修よりも一番楽しかった」「本当に、本当

に楽しかった。クラスの仲も今まで以上に深まったし団体行動で 3 日間過ごしたことで時間を守ること、協力することなどたくさん学べ

た良い研修でした。」など、行って良かったとする意見が大部分を占めていました。事後アンケートにおいても「今回の宿泊研修の満足

度は？」という質問に対し、「大変満足」が７５パーセント、「やや満足」が２２パーセントと、今回の研修を満足とする生徒が９７％にもな

るというこの結果こそが、研修の成果を意味しているのではないでしょうか。２学年へとつながる良い研修になったと思われます。 

   

   

    


